:a_al-ies‘raum’rion scolaire St André de la Roche primaire Février 2012
=

du 30 Janv au 05

PR LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Février
Entrée
o alade de pommes de terre et
J;d 5 A (Zuf dur mayonnaise S 7 Salade coleslaw "Macédoine vinaigrette

tomates

Tomate farcicu

Sauté de porc au curry

Semoule au beurre Duo de choux fleurs
s/ viande ou s/porc c
répe géante au
o Filet de poisson nigoise- Ped , ~
t}ﬁ cﬁam}azgnons
fromage ;
ey Tome blanche ~ Carré frais ==
(3
dessert ]
Fruit de saison_ Compote de péche

Ball Eurger a la nigoise

Coquiﬂéttes & rdpé

Parmentier de Jaoissom

maisorn.

Salade verte

Quiche aux [égumes K
“Yaourt nature & sucre Fmmental. o
.
s b

=

Fruit de saison_

L

Cré})e au sucre-
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gigi:a:l-ies‘raum’rion scolaire St André de la Roche primaire Février 2012
=

du 06 au 12

Févri LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
evrier

Entrée

,:__'*“ 3 ; ' Salade de riz au mais Salade verte & croiitons j—"rianaf au ﬁomagcp Choux rouge vinaigrette#

Cuisse de }ooufet rotie

f}oincmfs en branche-

Steak haché sauce tomate

Penne & rapé
béchamel. g
s/ viande ou s/porc
,-I-";'l : O-Zuf dur sauce mornay_ Quenelles sauce tomate
fromage [ il
II-:-_ Ty Camembert’ Fdam_ T
o
dessert

B

Fruit de saison_

]

“Yaourt aromatisé

Jambon blanc

Purée crécl_

Filet de poisson sauce créme-

de _poireaux

R pilaf

filét de yoisson au basilic kK
gouafa_, St }Jaufiﬂ_, _'_
Fruit de saison_ Compote po /banane
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:a_al-ies‘raum’rion scolaire St André de la Roche
=

primaire Février 2012

du 13 au 19 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Février
Entrée
b I ¥ Carottes rd}?ées vinaigrette# Salade de pdws au ﬁomage-’ Salade de mais Terrine de campagne-

T

Lasagnes maison.

Salade verte

Filet de _poisson sauce citron

Choux fkurs Joersi[rés

s/ viande ou s/porc

Tortellini a [a ricotta

E 23 3

fromage = =
Sl Tome noire: Fdam_ o
Y

dessert ﬁ

Fromage blanc nature &

Sucre

Fruit de saison.

Brin de veaiL

Gratin afau}aﬁinois

Filet de poisson pané &

citron.

Duo de haricots

TCH’HZ }91’0\/61’1;' a(e-’

XKk

Carré fmis “Yaourt nature & sucre-
Fclair au chocolat Fruit de saison.
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gigi:a:l-ies‘raum’rion scolaire St André de la Roche primaire Février 2012
=

du 20 au 26

i LUNDI MARDI GRAS MERCREDI JEUDI VENDREDI
Fevrier
Entrée o (macéd
™ alade arlequin (macédoine~
. B 1] %&ﬁs & beurre S 1 Céleri vinaigrette# Taboulé
¥ & mais)
mincé de dinde a la_
Q‘Qn’ de porc au jus = ’ ) Hachis parmentier Omelette au ﬁomage-’
clémentine-
Petits pois a [étuvée Pites tricolores Salade verte Gratin de courgettes

s/ viande ou s/porc

Créye au fromage#

Filet de _poisson yrovenga[e-’

fromage ﬁ ]
B St }Jaufiﬂ_, Tome blancher
=3
dessert
"Mousse au chocolat’ Donuts

Parmentier de }aoisson_,

XKk

Gouda_

j—”romage 6[@1’16 nature 8;

sucre”

Gdteau d’anniversaire

Fruit de saison_
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Masmumﬂon scolaire maternelle

Février 2012

St André de la Rocl o, o2 corn

e 3‘;231{‘1‘(’3 anos LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée
alade de pommes de terre et
*-."-r i (qu dur mayonnaise# S ? Salade coleslaw "Macédoine vinaigrette#
“e,;_'g:!h.,_ - tomates
Parmentier de poissor
Tomate farcieJ Sauté de porc au curry_ Ball Eurger a la nigoise- ) s
maison.
Semoule au beurre- Duo de choux ﬂéurs Coqui(fertes & rd})é Salade verte
s/ viande ou s/porc
“ Filet de _poisson nigoise- | Crépe géante aux cﬁam})ignons Quiche aux [égumes Hrk
fromage %] Eg E5 s
i—-: T Tome blanche- Carré frais “Yaourt nature & sucre Fmmental,
& |
dessert E E i
Fruit de saison. Compote de ‘pécﬁed Fruit de saison Crépe au sucre

o




Masmumﬂon scolaire maternelle

Février 2012

’ U
d“F‘,’(’ au 12 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
évrier
Entrée
{*ﬁﬁj ? Salade de riz au mais Salade verte & crotitons j’m’amf au fmmage—) Choux rouge vinaigremu
plat 'éc'xrni ) ) .
Filet de _poisson sauce créme;

Cuisse de ]ooufet rotie”

fE}ainarcfs hachés a la

créme-

Steak haché sauce tomate

Penne & rd}aé

s/ viande ou s/porc

o

Fruit de saison.

i @uf dur sauce mornay_ Quenelles sauce tomate
fromage E E
i.—: vy Camembert’ Fdam.
dessert Eﬂ E_'.i

“Yaourt aromatisé

Jambon blanc

Purée crécl_

de poireaux

R pilaf

| Filet de _poisson au basilic

XKk

=
Gouda.

7

St }oaufin_,

2]

Fruit de saison

Compote po/ﬁammeJ




Masmumﬂon scolaire maternelle

Février 2012

St André de la Rocl o, o2 corn

g ey LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Février
Entrée
Carottes rd}aées w’naigrette) Salade de }Jdres au fromageJ Salade de mais Terrine de campagne-

By s

plat garni

Lasagnes maison

Salade verte

Filet de _poisson sauce citron.

Choux fTeurs yersiﬂé’s

s/ viande ou s/porc

i Tortellini a la ricotta_ K
fromage E E
[_: % Tome noire- Fdam_
dessert E

o

Fromage blanc nature &

sucre”

i

Fruit de saisorL

Brin de veaw

Gratin c[aujoﬁinois

Filet de _poisson pané &

citron.

Duo de haricots

Tamyrovenga[&

XXKXK

i

Carré fmis

]

r)”aourt nature & sucre-

Fclair au chocolat

]

Fruit de saison. _




Masmumﬂon scolaire maternelle

Février 2012

St André de la Rocl o, o2 corn

du 20 au 26

Févri LUNDI MARDI GRAS MERCREDI JEUDI VENDREDI
évrier
Entrée
o Salade arlequin (macédoine &
- g »ﬁ’_‘,; adis & beurre- éleri vinaigrette Taboulé
“;%;; - ffk mais) ¢ g
mincé de dinde a (o
”ﬁ@i de porc au jus = 5 ) Hachis _parmentier Omelette au ﬂomag@
clémentine-
Petits pois a [étuvée- Pites tricolores Salade verte Gratin de courgettes

s/ viande ou s/porc

o

o Crépe au fromage- Filet de poisson provengale-

fromage E’j .....

=Ty St paulin. h Tome blancher =i
L]
dessert

o

“Mousse au chocolat’

ﬁonuts

Parmentier de poissom

KKK

mi
Gouda_

j—"romage Bfanc natuy

sucre”

Gdteau d’anniversaire

Fruit de saison.

]

]




CLSH St André de la Roche Mercredi Février 2012

7
GSROUFE Sh=H

g "
£ h;
f"m“':-*i Mercredi ter Février | Mercredi 08 Février Mercredi 15 Février | Mercredi 22 Février
Lgmu’(ﬁes en salade- ﬁ\OJsette & cornichorn. Betteraves vinaigretteu Pois chiches en salade
:Esca[oye de volaille milanaise] Blanc de Jooufet aux
Crousti fromage- oti de dinde au fus
fromag & citron. ke J herbes
ardiniére de [égumes (sans
Jeunes carottes J g ( Polenta %tatoui[fe#
pt)
s/ viande ou s/porc
,-.-’;'I Ak Quiche au fromage- Omelette basquaise> | Filet de poisson au basilic
fromage i B | 7
I-I:-_ o Gouda Tome noire> Camembert’ Fdam_
oA
dessert [ 1]
Créme dessert chocolat’ Flan vanille- Fruit de saison_ Qg au lait’
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